
La démarche en six étapes : 

 
1. Le premier contact 

Il se fait auprès de votre paroisse. Le plus tôt est 
toujours le mieux. 

2. La première entrevue 

Un prêtre ou un couple accompagnateur reçoit les 
fiancés pour faire connaissance, échanger sur le 
sens de leur projet, répondre aux questions et les 

informer sur les étapes qui précèdent le jour du mariage. Le couple sera invité à 
s’inscrire à une session de préparation au mariage. 

3. La session 

La session « Regard chrétien » se veut une pause dans la course des préparatifs au 
mariage. Elle permet d’aborder de nombreux sujets concernant la vie du couple : 
communication, projet de vie, sexualité, etc. et aussi d’approfondir le sens chrétien 
du mariage. En fait, elle est le lieu pour vérifier la volonté d’engagement vrai du 
couple dans le mariage chrétien.  

4. La seconde entrevue  

Dernier entretien avec la personne responsable pour compléter le dossier (certains 
formulaires) et confirmer que le mariage religieux est le choix retenu. 

5. La préparation de la célébration 

Une occasion d’en comprendre le déroulement, de choisir les textes et les chants 
pour une célébration exprimant ce que les fiancés croient et vivent. 

Voir à la participation de l’assemblée et à la distribution des fonctions. 

6. La célébration de votre mariage 

Enfin le jour du mariage est arrivé. Devant les parents, les amis et en présence de 
Dieu les fiancés échangeront les consentements qui feront d'eux un époux, une 
épouse pour la vie. 

 

http://dsjl.org/sn_uploads/fck/Calendrier-Regard-Chretien-mariage-3-oct_1.pdf

