
 

 

Contenus de la formation – 12 modules de 3h 

1. Présentation  

2. Accompagnement en soins palliatifs 

3. Communication 

4. Dimension physique 

5. Dimension psychosociale 

6. Dimension spirituelle 

7. Deuil 

8. Vécu de l’enfant et de l’adolescent vivant la 
maladie ou le deuil d’un proche 

9. Questions éthiques et juridiques 
10. Agonie et mort 
11. Après la mort 
12. Bilan 

 

Dates formation 

13 février au 23 avril 18h30 à 
21h30 le jeudi soir 

Pourquoi choisir la formation Albatros? 

  
 Nos formateurs sont reconnus ou accrédités 

 
 Une attestation émise par la fédération du 

Mouvement Albatros du Québec est remise aux 
participants 
 

 Permet de développer et renforcer les 
connaissances au regard des soins palliatifs et de 
la fin de vie 
 

 Suivis par un coordonnateur afin d’échanger sur 
les meilleures pratiques. 

À qui s’adresse cette formation? 

 
 Aux futurs bénévoles accompagnateurs Albatros 

 
 Aux personnes souhaitant mieux accompagner 

leurs proches 
 

 À toute personne désirant apprivoiser le deuil et 
la mort, sans obligation de devenir bénévole 

 

Des outils indispensables pour accompagner les 
personnes qui vivent les dernières étapes de leur 

vie et offrir du soutien aux proches. 

Modalités, coûts, lieu des formations sont à valider avec Albatros-Montréal. Nos formations sont 
hautement professionnelles et se basent sur le Plan directeur de développement des compétences 

des intervenants en soins palliatifs du ministère de la Santé et des Services sociaux. 
 

La formation Albatros 
Une main tendue pour accompagner la vie jusqu’au bout… 

Albatros-Montréal 
info@albatros-mtl.ca 

514-255-5530 
www.albatros-mtl.ca 


